
ショートステイのご案内 
 

介護老人保健施設とは 

 医師の指示のもと、日々の介護やリハビリテーション、その他必要な医療を行う施設

です。ショートステイは、病状が安定している要介護者・要支援者（予防）が対象とな

ります。ご本人の能力に応じた日常生活が送れることを目指し、ご家族の身体的及び精

神的負担の軽減を図ることを目的としています。 

 

医療 
・入所中のお薬は、最新の処方内容を書いたものと一緒にご利用日数分をご持参頂きま

す。 

・検査や治療が必要となった場合は、医師の判断により診療所や病院に受診、必要に応

じて入院して頂くことになります。受診をされる場合は、ご家族に連絡させていただ

き、お付添いをお願いしています。 

・熱や血圧の測定は、入所時と入浴日に行い、その他必要に応じて対応します。 

・当施設には病院は併設されていません。以下の協力病院のいずれかに受診していただ

くことになります。 

 

 

 

 

 

・搬送病院は事前に伺いますが、状況に応じてご希望に添えない場合がございます。 

・ご家族へのご連絡は、以下のように対応しています。 

 ●健康面での変化があった場合 

  病院への受診が必要な場合や、医師より家族への連絡指示があった場合のみとさせ

ていただきます。 

 ●転倒された場合 

  転倒事故を防止するために細心の注意を払っていますが、身体拘束を行わないため、

事故を完全に防ぐことは困難であることをご了承ください。 

受診が必要な場合と、経過観察となった場合でも傷やアザがあった場合に連絡をさ

せていただきます。 

・入院になりますと、制度的には当施設を「退所」されたことになります。 

・ご入所日には、別紙の「身体状況ご利用前問診票」をご持参していただきます。気に

なる体調の変化があれば、ご利用前にも一度ご連絡・ご相談ください。 

・感染症の予防策は行っていますが、集団生活のため罹患される可能性があります。 

協力病院 

 西陣病院    TEL 461-8800 

 堀川病院    TEL 441-8181 

 民医連中央病院 TEL 861-2220 



持ち物 
・別紙でご案内させていただきます。 

・現金、貴重品はなるべくお持ちにならないようお願いしています。 

・初回ご利用日に、保険証類のコピーを頂いています。以降は、新しく保険証が更新さ

れた時のみご持参をお願いしています。 

・別紙「持参品一覧表」記載のご協力をお願いしています。持ち物には、紛失防止のた

め必ずお名前をご記入ください。 

・テレビやラジオをご利用の際は、イヤホンをご使用していただきます。イヤホンはご

自宅から持参いただくか、1階事務所にて販売もしています。 

・電気製品をご利用される場合は、職員にお知らせください。 

 

その他 
・館内は禁煙となっています。 

・職員へのお心遣いはお断りしておりますので、ご協力願います。 

 

 

 

ご不明な点がございましたら、いつでもお問い合わせください。 

 

 

 

介護老人保健施設ライブリィきぬかけ 

〒603-8487 京都市北区原谷乾町 127-1 

（わら天神バス停より原谷行Ｍ１「原谷口」下車徒歩 3分） 

ＴＥＬ：075-466-5066 ＦＡＸ：075-466-5733 


